
 

 
 
 

        OPINIA Z REJSU ŚRÓDLĄDOWEGO 
 

 

 
Kol.  ___________________________________________________________________________________ 

stopień żeglarski: ______________________________________​ nr patentu: _______________________ 

funkcja _______________________________      odbył w czasie od _____________ ​do _______________ 

rejs na jachcie ____________________   typ konstrukcyjny jachtu: ____________   o długości __________ m,  

w którym pływano:  

Odwiedzone porty:  _______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

Z obowiązków wywiązywał się*: bardzo dobrze (4), dobrze (3), dostatecznie (2), niedostatecznie (1)* 

Odporność w trudnych warunkach*: dobra (4), dostateczna (3), niedostateczna (2), nie sprawdzono (1)* 

Nadaje się do szkolenia na stopień:  

[  ] Młodszego Żeglarza Jachtowego​ ​ [  ] Żeglarza Jachtowego PZŻ  

[  ] Młodszego Sternika Jachtowego​ ​ [  ] Sternika Jachtowego 

[  ] Jachtowego Sternika Morskiego PZŻ 
 

Ilość godzin przy wietrze powyżej 4*B: ___________ 
 

Uwagi kapitana o przebytym rejsie:    ___________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
 
Data i port zaokrętowania:  ________________________________________________________________ 

Data i port wyokrętowania: ________________________________________________________________ 

 

Dane Kapitana/Instruktora: ​

_______________________________________________________________ 

patent _______________________________ nr patentu _________________  

tel. ______________________________________________ 

 

.......................................​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ............................................ 

        data i miejsce ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​         ​ podpis Kapitana/Skippera 
*) niepotrzebne skreśli 



Młodzieżowy Programu Edukacji Żeglarskiej:  

 Rejs/Szkolenie​
/Stopień 

Warunki uczestnictwa Wiek min. Wymagane umiejętności 

1 kwalifikacja do programu na podstawie wniosku o stypendium 

żeglarskie 

10 lat +         --- 

2 Wędrowny rejs mazurski dla aspirantów, i załogantów w wieku ​

(11-18 lat) 

11 lat +         --- 

3 Młodszy Żeglarz 

Jachtowy 

odbyty min. 1 rejs mazurski 

pozytywna opinia z rejsów 

12 lat + Załogant 

4 Żeglarz Jachtowy PZŻ odbyty min. 1 rejs mazurski 

pozytywna opinia z rejsów 

14 lat + Załogant 

 

5 Stażowy rejs mazurski na 

jachcie typu Ketch*** 

odbyty min. 2 rejs mazurski 

pozytywna opinia z rejsów 

14 lat + min. stopień Młodszego Żeglarz Jachtowy 

 

6 Stażowy rejs morski odbyte min. 3 rejsy mazurskie 

pozytywna opinia z rejsów 

14 lat + min. patent Żeglarz Jachtowy 

 

7 Młodszy Sternik Jachtowy odbyte min 3 rejsy 

pozytywna opinia z rejsów 

14 lat + min. patent Żeglarz Jachtowy 

 

8 Stażowy rejs Kapitański 

(Slup**) 

odbyte min 6 rejsów 

pozytywna opinia z rejsów 

16 lat + min. Młodszy Sternik Jachtowy 

9 Szkolenie Młodszy 

Nauczyciel Żeglowania 

odbyte min 4 rejsów 

pozytywna opinia z rejsów 

16 lat + min. patent Żeglarz Jachtowy 

10 Szkolenie ​

Sternik Jachtowy 

odbyte min 4 rejsy 

pozytywna opinia z rejsów 

14 lat + min. patent Żeglarz Jachtowy 

11 Stażowy rejs Kapitański 

(Ketch) 

odbyte min 8 rejsów 

pozytywna opinia z rejsów 

16 lat + 

 

Sternik Jachtowy 

12 Szkolenie Nauczyciel 

Żeglarstwa PZŻ 

odbyte min 10 rejsów 

pozytywna opinia z rejsów 

16 lat + min. Młodszy Sternik Jachtowy 

13 Szkolenie Jachtowy 

Sternik Morski PZŻ 

Staż morski min. 200 h 18 lat + Sternik Jachtowy 

14 Szkolenie Instruktor 

Żeglarstwa PZŻ 

min. 2 przeprowadzone szkolenia na 

stopień Żeglarza jachtowego 

18 lat + Nauczyciel Żeglarstwa PZŻ 

15 Kapitan Jachtowy PZŻ staż morski 1200 h,w tym 400 godzin 

samodzielnie prowadzonych rejsów 

morskich, i 200h na wodach 

pływowych 

18 lat + Jachtowy Sternik Morski 

 

* kadeci którzy osiągnęli wiek 18 lat, oraz stopień min Sternika jachtowego mają możliwość pracować odpłatnie w Fundacji jako kadra.  

** jacht Slup, typ jachtu jednomasztowego, *** jacht Ketch, typ jachtu dwumasztowego, PZŻ - Polski Związek Żeglarski 
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